REPORTAZ przepis NA MILOSC

Jolanta Kwasniewska,
byla pierwsza dama

GRUSZKI NA RUKOLI

Swiezq rukole rozktadam

na talerzykach. Kroje dwie soczyste
gruszki w cienkie plastry i ktade
po dwa na kazdy talerzyk z rukolg.
Na rozgrzang patelnie wlewam pot
matego opakowania $mietany

i wkruszam ser plesniowy.
Zmniejszam ogien i delikatnie
mieszam, az powstanie jednolity

sosem, posypuje uprazonymi
na patelni czgstkami orzechow
wioskich, pinii lub migdatow.
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niebieski sos. Dodaje tyzeczke cukru
do smaku. Gruszki i rukole polewam
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Olivier Janiak,
frezenter;
ziennikarz

JAJECZNICA

Kroje boczek
w cienkie paski,
wrzucam

na rozgrzang
patelnie. Siekam
dwie duze cebule,
dodaje do boczku
i dusze na matym
ogniu 20 minut.
Dorzucam pieczarki,
papryke.

Po ok. 5 minutach
dodaje 6 jajek.
Mieszam delikatnie
i smaze ok. 2 minut.
Podaje z satatkqg
z pomidoréw
i cebulki.

o 1 . >
KUCHNIA TO SERC WU TU ZWYCZAINE SNIADANIE MOZE BYC
WYZNANIEM MIEOSCI, A NALESNIKIZROBIONE Z MYSLA

O BLISKIEJ OSOBIE — PRETEKSTEM'DO KOLACJI WE DWOJE.

W TEDY.ZYCIE.OD RAZU NABIERA'NOWEGO SMAKU:

TEKST MONIKA GtUSKA-BAGAN FOTOGRAFOWAL KRZYSZTOF KOZANOWSKI e

LUTY 2013 | PANT 51



REPORTAZ PRZEPIS NA MILOSC

Beata Janson,
wlascicielka firmy odziezowey,
Zona i menedzerka
Roberta Jansona

CHINSKI EKSPRES

Zawartos¢ dwoch torebek ryzu
basmati (lub jasminowego)
wrzucam na patelnie z rozgrzanym
olejem. Smaze 5 minut,
az nabierze ztocistego koloru.
Wsypuije tyzke curry i dolewam
zagotowang wode — ok. 1,5 cm
nad poziom ryzu. Zmniejszam
ogien i zostawiam ryz pod
przykrywkq do czasu, gdy wchtonie
wode. W innym rondelku smaze
pokrojone w mate paski mieso

i dodaje do smaku sos sojowy.
Usmazone mieso przektadam
do miski. Na patelnie wrzucam
papryke, cebule, pokrojonego
pora, a na koniec cienkie nitki
marchwi i pietruszki. Doprawiam
curry, stodkim sosem teriyaki,
dostadzam cukrem lub ksylitolem.
Dodaje do miesa. Smaze dwa
jajka, mieszam tak, aby powstaty
wiorki. Potem wszystko ze sobq

tqcze i podaje gorgce danie.

iedy Olivier Janiak poznal Karoline Mali-
nowska, modelke, swoja obecng Zone, bar-
dzo chcial na niej zrobi¢ wrazenie. Zaprosit
ja wiec na domows kolacje. — Wymyslitem,
Ze przygotuje carbonare — opowiada dzien-
nikarz TVN i redaktor naczelny magazynu ,MaleMen”. — Za ostatnie
pienigdze kupitem mnéstwo drogich wloskich seréw: parmezan, pe-
corino, grana padano. Chcialem dobrze, wyszlo fatalnie. To byt chyba
najgorszy sos, jaki w zyciu zrobilem. Cenie Karoline za szczeros¢, bo nie
prébowala nawet tego zjes¢. Powiedziala wprost, ze danie mi nie wyszlo,
czym zyskala w moich oczach. Dzi$ troche sie podszkolitem. Moze nie
jestem mistrzem, ale daje sobie rade w kuchni.
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Niedawno, robigc w F.odzi porzadki w piwnicy mieszkania po babci,
znalazl st6j ogorkéw zrobionych jeszcze przez nia. — Umarta w wieku
94 lat, do konca zycia $wietnie gotowala. Gdy otworzylem ten stoik,
poczutem, ze babcia jest blisko mnie. Nawet kunszt kucharza z naj-
lepszej restauracji nie odda tego, co niosa w sobie potrawy robione
z mitoscia dla najblizszych. Niegdys w domach naszych bab¢ wisialy
makatki ze starannie wyhaftowanymi bon motami o kuchni i prowa-
dzeniu domu, np. ,,Kiedy Zona gotuje, to mezowi smakuje”. — Méwi
sie, ze droga do serca mezczyzny wiedzie przez zoladek. W dzisiej-
szych czasach to przystowie jest nieaktualne, bo oni réwnie dobrze
gotuja — Smieje sie prezydentowa Jolanta Kwasniewska. — M6j maz
zawsze Swietnie czul sie w kuchni. Nauczy! sie gotowa¢ juz na stu-

diach. Pamietam, ze gdy bytam w ciazy, piek! dla mnie keks. Ja wola-
tam wtedy sledzie, ale jadlam ciasto, Zeby nie sprawia¢ mu przykrosci.
Mimo ze pierwsze mieszkanie Kwasniewskich na Ursynowie byto
malutkie, czesto i chetnie przyjmowali w nim gosci. — Zwykle we
wrzesniu, kiedy wracali§my z urlopu w gérach, maz kupowat
u naszej gazdziny udziec barani — wspomina Jolanta Kwasniew-
ska. — Peklowal mieso przez kilka dni, a potem piekt, do tego robit
Swietny orzechowy sos wedlug gruzinskiego przepisu. Jej domowa
biblig byla ,Kuchnia polska”.
Czesto przygotowywala dla
meza nowe dania. Lubita
eksperymentowac, a nie bylo
to proste w czasach, gdy wie-
lu produktéw podanych
w przepisach brakowato
w sklepach. Kwasniewska
szykowala wiec dostepne
wtedy kalmary, importowane
ze Zwiazku Radzieckiego,
kréwki z zageszczonego mle-
ka oraz ciasteczka szyszki
z platkéw owsianych.

tych samych

trudnych latach

80. Michat Ol-
szanski (dzi$ dziennikarz ra-
diowej Tréjki, prowadzi tez
w TVP2 ,Magazyn ekspresu
reporter6w” i ,Pytanie na
$niadanie”) studiowat peda-
gogike w Instytucie Profilakty-
ki Spotecznej i Resocjalizacji
na UW. Tam poznal Magde.
Urzekt ja nie tylko talentem
kulinarnym, ale i zaradnos-
cig. Cudem zdobywat produk-
ty, smazyt gulasz, robit stodkie
wegierskie nalesniki z polewa.
Szybko sie pobrali.
— Jestem szczeSciarzem, bo
trafitem na kobiete, z ktéra nie
musialem walczy¢ o przywédz-
two w kuchni — $mieje sie.
— Owszem, p6zniej, gdy uro-
dzili sie nasi dwaj synowie, zaczela dla nich gotowaé. Teraz piecze pysz-
ne serniki, ale na co dzien woli, gdy ja gotuje. Dobrze znam smak Mag-
dy, jej upodobania kulinarne. Kiedy przygotowuje dréb, wiem, ze
chetniej zje chrupiace, soczyste nézki niz suchg piers.
Gdy Agnieszka Pilaszewska, aktorka i scenarzystka, spotkata Macieja
Maciejewskiego, réwniez scenarzyste, od razu poczula, ze to mezczyzna
jej zycia. Na jedno z ich pierwszych wspdlnych $niadan ugotowala dwa-
dziescia paréwek. — Maz jest postawny, ale wtedy przesadzitam — przy-
znaje. — Maciej do dzi$ sie $mieje, ze przygotowalam jedzenia jak dla

putku wojska, lecz zakochany czlowiek chce pokazaé sie od najlepszej
strony, podkreslié, ze umie zadba¢ o te druga poléwke, ze mu zalezy.

Podobnie uwaza Beata Janson, wlascicielka firmy odziezowej Betti Jan-
son, zona i menedzerka kompozytora Roberta Jansona. Kiedy kilkanascie
lat temu spotkali sie na imprezie muzycznej w F.odzi, on, lider zespotu
Varius Manx, byl u szczytu stawy. Na ich pierwszy wspélny obiad przygo-
towala pyzy ziemniaczane z miesem, sos oraz kapuste po Slasku. Robert
byt pod wrazeniem, sprawita mu tym ogromna przyjemnos¢. Wezesniej
prowadzil kawalerskie zycie
— kupowat kurczaki z rozna
i gotowat tylko ryz w worecz-
kach. Beata przyznaje, ze gdy

Michal Olszanski,

dziennikarz

RUSKIE NALESNIKI

Najpierw gotuje piec¢, szes¢
ziemniakéw. Na patelni podsmazam
drobno pokrojony boczek. Wrzucam
dwie duze posiekane cebule i smaze

je na ztoty kolor. Przecisniete przez
praske i ostudzone ziemniaki tqcze
z cebulq i biatym twarogiem. Dodaje
pojemnik bryndzy z kminkiem
(mozna jq kupi¢ np. w Krakowskim
Kredensie), kilka kropli tabasco, sol,
pieprz i catos¢ mieszam, by uzyskac
jednolitq mase. Smaze lekkie
nalesniki. Smaruje je nadzieniem
i zawijam w ruloniki. Uktadam
nalesniki na blasze i wktadam na pét
godziny do nagrzanego do 180 st. C
piekarnika. Majq by¢ przyrumienione.

Przed podaniem polewam je

$mietanq i skrapiam sosem sojowym.

byla nastolatka, kuchnia jej
nie interesowata. Niechetnie
pomagala mamie w pieczeniu
i gotowaniu. Dopiero po uro-
dzeniu pierwszej corki Kingi
przezyta metamorfoze. — Wy-
myslanie potraw dla dziecka
zaczelo mi sprawiaé przyjem-
no$¢ — przyznaje. — Potem,
po latach, gdy poznatam Ro-
berta, wszystko nabralo inne-
go wymiaru. Czasami ludziom
samotnym nie chce sie gotowaé, bo nie maja dla kogo. Mitos¢ potrafi
wyzwoli¢ najwieksze pasje, sprawi¢, ze gotuje sie calym sercem.

o eszcze na poczatku XIX wieku w dworach i patacach kuchnia
uchodzita za przybytek ,swadu i dusznosci”. Czesto znajdo-
wala sie w osobnym budynku. Wkrétce dostrzezono jej po-
tencjat jako waznego elementu zycia rodzinnego. W ksigzce
,W kuchni babci i wnuczki” dziennikarka Barbara Adam-
czewska i historyk Beata Mellerowa pisza, ze autorzy —
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poradnikéw dotyczacych gotowania i prowadzenia domu zachecali
kobiety do przejmowania nadzoru w kuchni (oczywiscie z pomoca
stuzby). Zwracaja uwage, ze jednym z niezbednych sprzetéw byt
wielki st6t. Michat Olszanski zgadza sie, ze to podstawa zycia rodzin-
nego i towarzyskiego. Tuz po studiach zamieszkat z zong w bloku na
warszawskiej Ochocie. Pracowal wtedy jako wychowawca w Mto-
dziezowym Osrodku Socjoterapii, stynnym SOS-ie. Uczniowie cze-
sto wpadali do niego do domu. Najpierw pukali w kuchenne okno
na parterze, potem zasiadali przy duzym brzozowym stole. On szy-
kowat co$ na szybko. To miejsce tgczylo najrézniejszych ludzi, trud-
na mlodziez, psychologéw; dziennikarzy. Dzi§ Olszanscy nadal lubig
wspoélne biesiadowanie.
Kuchnia Karoliny i Oliviera Janiakéw jest nowoczesna, na cztero-
metrowym blacie osadzona zostala plyta indukeyjna. Karolina go-
tuje na co dzien dla dwdch synkéw: trzyipdlletniego Fryderyka
i dwuletniego Christiana. Olivier, cho¢ duzo pracuje, zawsze spedza
weekendy w domu. Niedzielna jajecznica to jego specjalnosc.
Wszystko ma opracowane co do sekundy. — Najpierw smaze cebul-
ke, potem papryke i inne dodatki — opowiada. — Na stét wykladam
wedliny, sery, kroje pomidory. To smak, ktéry pamietam jeszcze
z domu. Najfajniejsze w tym wszystkim jest to, ze wreszcie mamy
chwile, aby sie zatrzymac, usig$é, porozmawiac.
Weekendowe $niadania u Jansonéw to takze caly rytual. — Wyklada-
my na stét r6znosci — méwi Beata. — Mieszka z nami ré6wniez moja
83-letnia mama, Robert uwielbia nasz trzypokoleniowy dom, sam
jako nastolatek stracil mame, jego tata juz dawno nie zyje, a brat
mieszka za granica. W soboty i niedziele wszyscy siadamy wspdlnie
przy stole. W czasie positkéw nie ma ogladania telewizji, nie robi te-
go nawet nasza 11-letnia Emi. Zdarza sie, Ze tapiemy sie za rece.
Kiedy tworzymy przy stole krag, czujemy, ze jesteSmy razem.
W rodzinie Agnieszki Pilaszewskiej pory positkéw regulujg zycie. Ona
ijej maz pracujg w domu, pisza. Nie ma tak, ze kto$ wpada do kuch-
ni i sam cos sobie wycigga z lodéwki. Rano Pilaszewska przygotowu-
je $niadanie dla Kornelii, maturzystki. Maz wstaje p6zniej, razem
pija kawe. Gdy cérka wraca ze szkoly, jedza obiad. Kolacja jest
0 19.30. Nawet jesli aktorka gra wtedy w teatrze, maz i cérka punk-
tualnie spotykaja sie przy stole. — W pracy zdarza mi sie uczestniczy¢
w jakichs$ sporach, uwazam, Ze oczyszczaja one atmosfere. Za to
w domu unikam konfliktéw; awantury uznaje za destrukcyjne. A je-
§li zdarzy mi sie wybuchna¢, bo wszyscy mamy silne charaktery, to
napiecie trwa géra kwadrans. Zwykle to ja przepraszam cérke albo
meza, ale nigdy nie podlizuje sie ugotowaniem jakiej$ potrawy, za to
zawsze jednoczymy sie przy stole.
Kuchnie i jadalnie Kwasniewskich od lat wygladaja podobnie. — Kie-
dy przeniesliSmy sie do naszego drugiego mieszkania w Wilanowie,
od razu zdecydowalam o wyburzeniu jednej ze $cian tak, zeby za-
miast dwoch mniejszych pokoi byla otwarta przestrzen — opowiada
Jolanta Kwasniewska. — Moja ulubiona kuchnia miesci sie w domu
na Mazurach. Wpada tam cérka Ola z mezem, goscie. Wszyscy
w niej cos obieraja, kroja, wspdlnie pichcs.

mieszkaniu, w ktérym nie slycha¢ gwarnych

rozmoéw, nie ma duzej rodziny, czué, ze czego$
brak. — W $wieta sadzalam przy stole lalki, ktére
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udawaly gosci — méwi Beata Janson wychowana przez samotng
mame. — Dbala o mnie, wszystko bylo ustalone i tradycyjne.
W niedziele rosét z kury z domowym makaronem, a na drugie
danie mieso i warzywa z zupy. Typowe domowe jedzenie. To wlas-
nie dzieki mamie i jej podej$ciu do kuchni méj rosét tez ma wilas-
norecznie robiony makaron, a kaczke nadziewam farszem z mie-
sa, watrobki, pietruszki i bulki.
Adamczewska i Mellerowa pisza w swojej ksigzce o umiejetnym
czerpaniu ze smakéw i aromatéw, ktére zostaly nam w pamieci
z czasow dziecinistwa. Olivier Janiak wspomina chwile, gdy jako
dziecko piekl domowa pizze na grubym ciescie czy szklanka wy-
krajal pierogi na stolnicy. — Mama czesto tez robita makaron do
rosolu, a z resztek ciasta kluski dla mnie — wspo-
mina. — Jadtem je z cukrem i cynamonem. Mia-
ly fantastyczny smak.

gnieszka Pilaszewska uwielbiala jako mata dziew-
czynka dobrze zje$é, a ze jej mama nie przepada-
Ia za gotowaniem, szybko sama zaczela rzadzi¢
w kuchni. Miata niecate dwanascie lat, kiedy na imieniny mamy
zrobita dekoracyjne nalesniki.
Jolanta Kwasniewska dziecinistwo spedzita w Gdansku. Gotowanie
stanowilo wazng czes¢ jej zycia, scalato bliskich. Lata 50. i 60. byly
ciezkie i biedne. Jej matka zrezygnowala z pracy zawodowej, aby
wychowywacé trzy corki. Przed szkolg szykowala dziewczynkom
$niadanie i czekala na nie z gorgcym obiadem. — Wpadatam po lek-
cjach z kolezankami, a mama czestowala nas zupa — wspomina
prezydentowa. — Nikt z naszego domu nie wychodzit gtodny. Dlate-
go ja staram sie pielegnowac te rodzinng tradycje.
Michat Olszanski mieszkat z rodzicami na Bielanach w sp6ldziel-
czym bloku. Kuchnia byla mata, ale zawsze zattoczona. — Rodzice
lubili szykowaé przyjecia, zaprasza¢ gosci. Na co dzieni jemu i jego
siostrze Agacie gotowala mama, ale czesto do akcji wkraczal ojciec
Tadeusz Olszanski, dziennikarz, ttumacz, zafascynowany kulturg
wegierska, autor ksigzek, m.in. ,Nobla dla papryki”. Michat
od najmlodszych lat podpatrywal, co tata szykuje, jak
przyprawia znakomitg zupe gulaszowa, czego dodaje
do dan. — To byly wydarzenia kulinarne — zachwyca sie.

eata Janson, mimo wielu zaje¢, nauczyla sie gotowac

w biegu. Wystarczy jej pét godziny na zrobienie obiadu.
Czesto zaglada do ksigzki ,,222 atwe przepisy kuchni wioskiej”
ze wstepem Michaela White’a. — Wybieram produkty. Szukam
na targu rolnikéw, od ktérych kupuje dréb, jajka, warzywa. Zawsze
w zamrazalniku mam wiasnej roboty buleczki, ktére robimy razem
z Emusia, a w weekendy podgrzewam je w piekarniku. Dzieki temu
w domu unosi sie zapach $wiezutkiego chleba.
Agnieszka Pilaszewska tuz po wywiadzie pedzi do sklepu AGD, aby
kupi¢ maszyne do pieczenia chleba. Kiedy pisze scenariusz kolej-
nego sezonu ,,Przepisu na zycie” (serial od marca znéw na ekranie
TVN), w przerwach wciaz gotuje. Szuka inspiracji, bo musi wymy-
§li¢ dania do restauracji gtéwnej bohaterki Anki (w tej roli Magda-
lena Kumorek) czy jej partnera Jerzego Knappe (Borys Szyc). Sa-
ma od lat nie tylko zbiera przepisy wyciete z gazet i receptury

Fot. Krzysztof Kozanowski, stylizacja Aska Ciesielska, charakteryzacja Pawet Bik, scenografia Marek Piotrowski, produkcja sesji Ewa Kwiatkowska. Jolanta Kwasniewska ma na sobie sweter Deni Cler. Olivier Janiak ma na sobie longsleeve H&M,

fartuch Tk Maxx. Beata Janson jest ubrana w koszule Da Vinci, fartuch Look Like Cookie (looklikecookie.com). Michat Olszariski ma na sobie koszule Marks & Spencer, spodnie Levi's, zegarek Bering. Agnieszka Pilaszewska jest ubrana w sukienke

i sweter COS. Podzigkowania za udostepnienie wnetrz do sesji dla Art de Vivre (ul. Kopernika 8/18, Warszawa, www.artdevivre.pl). Adresy sklepéw na stronie 177

od przyjacidl, ale tez sporzadza notatki kulinarne. — Czasem wykre-
slam te, ktére sie nie sprawdzily, co§ modyfikuje — méwi. — Dobre
przepisuje na czysto, przy najlepszych dodaje wykrzykniki. Robie
tez notatki z menu, kiedy podaje kolacje przyjaciotom. Dzieki temu
pamietam, jakie danie im robitam, i co komu szczegélnie smako-
walo. Jesli przycho-
dza ponownie, przy-
gotowuje co$, co ma
jakis ich ulubiony ak-
cent, smak.

— Karolina méwi, ze
sztuka jest nie tylko
dobrze gotowaé, lecz
takze umie¢ wybrac
dobrg restauracje
— zauwaza Olivier Ja-
niak. — Ja chyba to
umiem. Lubimy za-
prasza¢ bliskich, przy-
jaciot z ich dzie¢mi.
W Warszawie mamy
swojg ulubiong re-
stauracje Doppio,
w ktorej czesto sie sto-
tujemy. Przygladam
sie synkom, Christian
wszystkiego prébuje:
kaparéw, anchois.
Smiej(; sie, ze Wyros-
nie z niego degustator.
Sam pierwszy raz
skosztowalem oliwek
podczas studenckich
wakacji we Francji,
miatem chyba 21 lat.
W Doppio robig naj-
lepsze gnocchi i pizze,
jakie znam — zachwala
Olivier. — Wlasciciel
jest Wlochem. Za-
zdroszcze Wlochom
umiejetnosci wspdlne-
go biesiadowania, roz-
mowy przy jedzeniu.

odzina Jolanty Kwasniewskiej tez kocha kuchnie
wloska. Jej corka Ola jest mistrzynia past, bo na
studiach czesto jezdzita na obozy jezykowe na Sy-
cylie. Tam nauczyla sie gotowaé. Przez lata prezy-
dentury meza Jolancie Kwasniewskiej brakowato
tego zwyklego zycia. Jednak kuchnia byta istotna
w kontaktach politycznych i dyplomacji. — Podczas waznych wizyt
zawsze trzeba wiedzieé, co jedza, a czego nie goscie z zagranicy,
krélowie, premierzy — wspomina. — Pamietam trudna wizyte chin-

skiej pary prezydenckiej, wtedy po raz pierwszy zgodziliSmy sie, aby
podrézujacy z nimi kucharz przygotowywatl dania dla matzonki pre-
zydenta. Z kolei goszczac prezydenta Francji Jacques’a Chiraca,
przeczytatam w , Paris Match”, ze uwielbia meksykanskie piwo Ko-
rona. Zdobylismy je na kolacje i to uszczesliwito prezydenta. Prosit
jednak o dyskrecje, bo
przeciez Francuzowi
nie wypada pi¢ nic in-

Agnieszka
Pilaszewska,
aktorka,
scenarzystka
LPrzepisu na Zycie”

SLODKA MISA

Biore kawatek ciasta
drozdzowego (moze by¢
biszkopt), kroje
na plastry centymetrowej
grubosci. Uktadam je
na catej srednicy
szklanej misy, smaruje
dzemem i skrapiam
alkoholem. W rondlu
doprowadzam
do wrzenia trzy kubeczki
$mietany 36 proc.
Studze. Ucieram siedem
zottek ze szklankg cukru.
Wlewam ostudzong
$mietane i catosé
podgrzewam, mieszajqc,
az zgestnieje. Takim
gorgcym kremem
custard zalewam ciasto
w misie. Ubijam
duzy pojemnik $mietanki
z dwiema, trzema
tyzkami cukru pudru,
dekoruje deser
i schtadzam w lodéwce
przez co najmniej
3 godziny.

nego jak francuskie
wina. Dzi$ doskonale
wiem, ze kulinaria 1g-
cza nie tylko bliskich,
ale i narody. Ja pieleg-
nuje w kuchni r6zne
rodzinne tradycje,
przechowuije takze przepisy od przyjaciél. Wiele z nich przejelam
po kresowej rodzinie mojego taty. Jego siostra — ciocia Henia — uczy-
Ia mnie przygotowywania wigilijnych pierogéw ze stodka kapusta
tak, jak robila je ich mama, a moja babcia. Kazda kucharka ma
swoja tajemnice, dzieki ktérej jej potrawa smakuje tak, a nie ina-
czej. Czasem to szczypta cukru, lyzka masta, jakas przyprawa. Mo-
je specjaly to pikantna zupa rybna i kotlety mielone — zdradza pre-
zydentowa. — Przepisami podzielitam sie tylko z cérka. I to jej
przekaze kiedys moje ksigzki i notatki kucharskie. m
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